
 
ULTRAMARATONA FÊNIX -3, 6 e 12 horas  

Renasça em sua melhor versão. 
 

ULTRAMARATONA FÊNIX  
08 de Novembro de 2025 - A partir das 8:00hs 

 
Competição de corrida em pista de atletismo 

 por 3, 6 ou 12 horas  SOLO - DUPLA  
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 1 - O EVENTO  
 
Fênix Marketing Esportivo, apresenta a “ULTRAMARATONA FÊNIX 2025”  
A competição será realizada em 08 de Novembro de 2025, com início às 8hs, na Arena 
Caixa - Centro esportivo Professor Oswaldo Terra, situada na Rua Tiradentes, nº1845 
Jardim Irajá em São Bernardo do Campo - São Paulo, em pista de atletismo.  
 
O local encontra-se em ótima localização, de fácil acesso por transporte público, conta com 
estacionamento amplo e gratuito, banheiros e área para tendas de assessorias e/ou 
equipes.  
 
A prova acontecerá em qualquer condição climática, exceto em caso de condições 
extremamente adversas que apresentem risco aos participantes e/ou organizadores, neste 
caso, sendo possível seu adiamento ou alterado o seu local de realização. 
 
 
CAPÍTULO 2 - MODALIDADES  
 
São 6 as modalidades do evento Ultramaratona Fênix 2025:  
 
● 3 horas – solo (masculina, feminina)  
● 3 horas – dupla (masculina, feminina e mista) 
● 6 horas – solo (masculino e feminino)  
● 6 horas – dupla (masculina, feminina e mista)  
● 12 horas – solo (masculino e feminino)  
● 12 horas – dupla (masculina, feminina e mista)  
 
 
 
 
 



CAPÍTULO 3 - PERÍODO DE INSCRIÇÃO  
As inscrições podem ser realizadas até 25 de Outubro de 2025, ou até que seja atingido o 
limite de inscritos.  
 
CAPÍTULO 4 - FORMAS, PREÇOS E LOTES DE INSCRIÇÃO  
 
As inscrições serão feitas exclusivamente pelo WhatsApp da Organizadora:1193216-1307. 
 
O pagamento poderá ser efetuado por boleto, PIX ou cartão de crédito. 
 
Poderá ser realizado parcelamento em parcelas através do cartão de crédito (com 
acréscimo de juros pago pelo atleta) ou via pix,  que deverão ser quitados até 20 (vinte) dias 
antes da prova.  
De acordo com o Código de Defesa do Consumidor, o atleta tem o prazo de sete dias 
corridos após a data da compra, para solicitar o cancelamento e estorno integral do valor da 
inscrição. Fora deste prazo, o valor da inscrição e/ou taxas, não serão devolvidos em 
nenhuma hipótese. 
Todos os participantes que, na data da prova, tiverem 60 anos completos ou mais, pagarão 
50% do valor da inscrição, considerado o valor praticado no último lote. 
 
 
CAPÍTULO 5 - KIT DE PARTICIPAÇÃO DO ATLETA  
 
O kit do atleta será composto por camiseta, numeral de peito e chip eletrônico descartável. 
O tamanho da camiseta, deverá ser escolhido no momento da inscrição e conforme 
disponibilidade, não sendo possível alteração posterior.  
 
A retirada do kit será feita no dia e local do evento, entre as 06 e 07 hs. Inscritos na 
categoria 60+ deverão retirar seus kits pessoalmente, não sendo possível a retirada por 
terceiros. 
                         
Não haverá entrega de kit posterior a data da prova, tão pouco envio posterior aos atletas 
ausentes. 
   
 
CAPÍTULO 6  -    COMPETIÇÃO E CRONOMETRAGEM  
 
Serão declarados vencedores os atletas e/ou as duplas que percorrerem o maior número de 
voltas nos tempos das respectivas provas nas quais estiverem inscritos.  Cada volta contará 
como 400 metros, independente da raia pela qual o atleta correu. 
 
Ao final das 3,6 e 12 horas de prova, o cronômetro será parado e, em caso de empate na 
quantidade de voltas, o vencedor será o atleta e/ou equipe que tiver passado antes pelo 
pórtico, na abertura da última volta.  
 
A cronometragem será realizada por chip eletrônico de alta precisão e somente o registro 
do chip terá validade para a organização. Não serão aceitos, em hipótese alguma, 
resultados marcados por cronômetros, registros manuais, aparelhos com GPS ou qualquer 
outro tipo de equipamento.  



 
Durante o evento, a cronometragem divulgará resultados parciais, porém, para efeito de 
premiação, somente serão válidos os resultados divulgados após o fim da prova e 
homologados pela direção técnica.  
 
É proibido ao atleta ou membro da equipe dirigir-se à tenda da cronometragem durante a 
realização do evento para conversar ou questionar algum resultado, sob pena de 
desclassificação. Em casos de dúvidas, o atleta deve procurar os membros da organização, 
a qual analisará a questão e, se necessário, levará ao conhecimento dos profissionais da 
cronometragem.  
 
Com relação às duplas de revezamento, a estratégia de troca de atleta é de 
responsabilidade da equipe ou do técnico. O importante para a organização é somente o 
tempo e o número de voltas que cada atleta e/ou dupla completou. No entanto, dois atletas 
da mesma equipe não poderão correr no percurso ao mesmo tempo.  
 
O ponto de troca dos atletas será próximo à tenda da cronometragem e será bem 
sinalizado, sendo informado antes do início da prova. Fica proibida a troca em outro local, 
sendo a equipe passível de desclassificação em caso de comprovação da irregularidade.  
 
A cronometragem será feita com o uso de chip. As voltas serão contabilizadas até o término 
das 12 horas e não serão válidas após esse tempo. A prova estará encerrada após 12 
horas e serão somadas somente as voltas anteriores. Eventuais recursos deverão ser 
encaminhados ao diretor geral da prova em até 30 minutos após a divulgação do resultado, 
caso contrário não serão admitidos. Os casos não previstos serão analisados e resolvidos 
pela comissão organizadora, a qual é soberana em suas decisões. 
 
Os atletas não deverão permanecer na área de controle da cronometragem, pois isso pode 
interferir no registro das voltas. Não será permitido ao atleta correr fora do percurso. Ao se 
ausentar do percurso por qualquer motivo, o atleta deverá informar sua saída à organização 
e sua posterior entrada deverá acontecer no mesmo local onde saiu.  
 
 
CAPÍTULO 7 - SENTIDO E INVERSÃO DA PISTA 
 
A prova se iniciará com a largada às 8hs, para a modalidade 12 horas e a cada 2 horas de 
prova, haverá inversão no sentido da pista. 
 
 
CAPÍTULO 8 - PARTICIPANTES  
 
Para todas as modalidades, a idade mínima é de 18 anos de idade completos até a data da 
prova.  
Por tratar-se de uma prova de alto desgaste físico, a organização do evento entende que os 
atletas inscritos têm total conhecimento dos riscos a que estão expostos e, assim, devem 
assinar o termo de responsabilidade no qual isenta a organização de qualquer obrigação 
sobre possíveis danos à sua saúde.  
 



Eventuais despesas médicas e hospitalares, resultantes do desgaste físico dos atletas na 
competição, deverão ser custeadas pelo próprio participante.  
 
Não será permitida a participação de pacer (atleta não inscrito na prova que dita ritmo de 
corrida a outro participante).  
 
 
CAPÍTULO 9  - ALTERAÇÃO DA OU TRANSFERÊNCIA DE INSCRIÇÃO  
 
Se o participante desejar alterar a modalidade de inscrição ou transferir sua inscrição para 
outro atleta, poderá fazê-lo até 30 dias antes da data do evento, desde que os valores das 
inscrições sejam os mesmos. No entanto, não serão devolvidos, valores já pagos.  
 
CAPÍTULO 10 -  CATEGORIAS E PREMIAÇÃO  
 
Todos os atletas que concluírem suas provas receberão uma medalha de participação.  
Aos concluintes também serão enviados seus respectivos certificados, com as informações 
do evento e seu resultado.  
 
12 horas solo – premiação com troféu para os três primeiros colocados na categoria geral 
masculino e geral feminino; premiação por categoria (idade): até 29 anos/ até 39 anos/ até 
49 anos / até 59 anos / acima de 60 anos. 
12 horas dupla – premiação com troféu para os três primeiros colocados nas categorias 
geral masculino, feminino e mista;. 
 
6 horas solo – premiação com troféu para os três primeiros colocados na categoria geral 
masculino e geral feminino; premiação por categoria (idade): até 29 anos/ até 39 anos/ até 
49 anos / até 59 anos / acima de 60 anos. 
6 horas dupla – premiação com troféu para os três primeiros colocados nas categorias geral 
masculino, feminino e mista;  
 
3 horas solo – premiação com troféu para os três primeiros colocados nas categorias geral 
masculino e geral feminino; premiação por categoria (idade): até 29 anos/ até 39 anos/ até 
49 anos / até 59 anos / acima de 60 anos. 
3 horas dupla – premiação com troféu para os três primeiros colocados nas categorias geral 
masculino, feminino e mista;  
 
 
 
CAPÍTULO 11 - PROGRAMAÇÃO DO EVENTO  
 
08 de Novembro de 2025, das 06 às 07:00hs – retirada do kit e entrega do termo de 
responsabilidade no local do evento.  
 
08 de Novembro de 2025, a partir das 7:00hs – concentração dos atletas 12 horas. 
 
08 de Novembro de 2025, às 8:00h – largada das provas de 12 horas solo e revezamento.  
 
08 de Novembro de 2025, às 9:00h – largada das provas de 6 horas solo e revezamento.  



 
08 de Novembro de 2025, às 15:00 hs - retirada do kit dos atletas da prova de 3 horas. 
 
08 de Novembro de 2025, às 16:00 hs - largada das provas de 3 horas solo e revezamento. 
 
08 de Novembro de 2025, pontualmente, às 20:00h – encerramento da prova. 
 
08 de Novembro de 2025, às 21:00h – cerimônia de premiação. 
 
  
CAPÍTULO 12 - ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO DO ATLETA (NÚMERO E CHIP)  
 
Cada atleta receberá um número que deverá ser fixado na parte frontal da sua vestimenta e 
com o qual será identificado pela organização. Sendo respeitada a colocação do número 
oficial, o atleta poderá utilizar o espaço das suas vestimentas para exibir seus 
apoiadores/patrocinadores individuais.  
Cada participante receberá um chip eletrônico, intransferível, que deverá ser utilizado 
durante toda a corrida. A responsabilidade pelo correto uso do chip e da instalação em seu 
corpo/vestuário é exclusivamente do atleta, bem como a passagem no tapete de captação 
de dados, pois se tratam de equipamentos eletrônicos sensíveis e podem sofrer algum tipo 
de interferência e/ou perda de informações. No caso de mau uso por conta do atleta, a 
organização do evento fica isenta de qualquer responsabilidade pelo resultado e 
classificação final (da equipe ou do atleta) na prova. 
Todos os participantes se comprometem a respeitar rigorosamente este artigo sob pena de 
desclassificação sumária. O atleta que não usar o número será retirado do percurso e do 
funil de chegada.  
 
 
CAPÍTULO 13 - ALIMENTAÇÃO, HIDRATAÇÃO E ASSISTÊNCIA MÉDICA  
 
A organização da prova disponibilizará um ponto de apoio durante o percurso. Serão 
servidos água, bebidas isotônicas, frutas e algum alimento fonte de carboidrato. 
 
Cada atleta será responsável pelo controle da sua alimentação e hidratação. O participante 
deverá servir-se nas mesas de alimentação e hidratação, cabendo à organização da prova 
apenas a reposição dos alimentos e líquidos. Qualquer outro tipo de alimento que desejar 
consumir deverá ser providenciado pelo próprio atleta. Somente os atletas devidamente 
inscritos no evento e que portarem seus números de identificação serão atendidos pela 
organização nas barracas de alimentação e hidratação. 
Uma equipe de saúde estará presente na pista. O número do atleta que receber 
atendimento será anotado pelo serviço médico, o qual informará à direção da prova o 
motivo do atendimento. Após ser avaliado pelo profissional médico, este irá decidir se o 
atleta poderá continuar no evento ou se será desclassificado por decisão médica. Se 
continuar na prova deverá retornar pelo mesmo local que saiu e seguindo o fluxo da pista.  
 
Haverá assistência médica com ambulância durante as 12 horas de prova e a autoridade 
médica presente no local poderá retirar da competição qualquer atleta que não for 
considerado apto para manter-se na prova ou que tenha recebido cuidados médicos vitais.  
 



 
CAPÍTULO 14 - ABANDONO DE PROVA  
 
Se o atleta for afastado da prova por decisão médica, terá seu chip eletrônico retirado pela 
organização. 
 Em caso de abandono voluntário, o atleta deverá entregar a um fiscal de prova seu número 
de identificação e o chip eletrônico.  
Uma vez ocorrido o abandono voluntário ou por razões médicas, o atleta não poderá 
retornar à prova.  
O resultado final do atleta que abandonar a prova, voluntariamente ou por razões médicas, 
será a contagem de voltas válida até o momento de saída da competição.  
 
 
CAPÍTULO 15  - ESTRUTURA E USO DO ESPAÇO  
 
As tendas e barracas dos atletas poderão ser colocadas em espaços exclusivos destinados 
pela organização. Os apoiadores não poderão, em hipótese alguma, entrar na pista para 
entregar alimentos aos seus atletas, o apoio somente poderá ser feito pelo lado externo da 
pista. A montagem deverá ser realizada impreterivelmente entre 6hs e 7hs na data do 
evento. 
 
 
CAPÍTULO 16  - OUTRAS DISPOSIÇÕES  
 
VIAGEM E HOSPEDAGEM - A organização do evento não se responsabiliza pelo 
deslocamento do atleta até o local da prova e sua hospedagem. A programação e os custos 
para tal são de responsabilidade de cada participante. 
 
DIREITOS DE IMAGEM - A organização terá o direito exclusivo de uso das imagens do 
evento. Ao se inscrever no evento, o participante afirma que disponibilizará à organização o 
direito de uso do seu nome e da sua imagem individual e coletiva para tudo aquilo que se 
refere à sua participação no evento, incluindo uso comercial. 
 
 
CAPÍTULO 17 - NORMAS DO EVENTO  
Ao se inscrever na prova, o participante confirma que está de acordo com as regras 
determinadas pela organização, as quais constam em regulamento. A organização poderá, 
a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar este regulamento, total ou 
parcialmente, sem prévio aviso.  


