REGULAMENTO - CIRCUITO QUATRO ESTAGOES - PROJETO FLORESCER 2026

Realizagcao: Super K Marketing Esportivo Ltda

DATAS DAS ETAPAS
e 13Etapa-—Verdo: 22 de fevereiro de 2026
e 23Etapa-Outono: 17 de maio de 2026
e 33Etapa-Inverno: 2 de agosto de 2026
e 43 Etapa-Primavera: 22 de novembro de 2026

Horario de inicio: 7h00
Local: Avenida Presidente Getulio Vargas, Vila Paraiba — Guaratingueta/SP
(sujeito a alteragcdo por necessidade de forca maior)

1. OBJETIVOS
1.1 Promover a pratica regular de atividades fisicas entre criangas e jovens.
1.2 Incentivar o desenvolvimento saudavel, o lazer e o espirito esportivo.

1.3 Realizar provas na modalidade ida e volta, estimulando habilidades fisicas,
cognitivas e emocionais, como equilibrio, ritmo, percepgao corporal, concentracao
e superacgao.

1.4 Utilizar a corrida como ferramenta educativa, reforgcando valores como
convivéncia, respeito as regras, empatia e trabalho em equipe.

2. PARTICIPACAO
2.1 A participacao é destinada a criancas e jovens de 2 a 15 anos.

2.2 As categorias serao definidas conforme o ano de nascimento, considerando a
idade em 31/12/2026.

2.3 As inscricoes devem ser realizadas exclusivamente dentro dos periodos
estabelecidos para cada etapa (item 4.1).

2.4 Cada atleta deve estar acompanhado por um responsavel durante todo o
evento.
2.5 Alinscricao é pessoal e intransferivel.



2.6 E obrigatdria a apresentacdo de documento oficial do atleta e do responsavel
no momento da retirada do kit.

2.7 O ndo cumprimento deste regulamento podera resultar em desclassificagao.

2.8 Os atletas devem chegar ao local com, no minimo, 30 minutos de antecedéncia
do horario de largada.

3. CATEGORIAS E PERCURSOS

Categoria Ano de Nascimento Distancia

2a3anos 2023-2024 50m

4a5anos 2021-2022 100 m
6a7anos 2019-2020 150m
8a9anos 2017-2018 200 m
10 a 11 anos 2015-2016 250 m
12 a 13 anos 2013-2014 300 m
14 a15anos 2011-2012 400 m

Avancado1 9a15anos(2011-2017) 700 m
Avancado2 9a15anos(2011-2017) 1.000 m

o Categorias Avancadas: restritas a atletas com experiéncia e preparo fisico
adequado.

e Atletas que nao se enquadram neste perfil devem competir nas categorias
normais, de acordo com sua idade.

Modalidade -1da e Volta

¢ Todas as categorias realizardo o percurso em ida e volta, retornando ao
ponto de largada.

¢ O formato reforca habilidades como ritmo, equilibrio, percepcao corporal e
seguranca durante o trajeto.

¢ Categorias com mais de 15 atletas poderao ser subdivididas em baterias.

e Os trés (3) primeiros de cada bateria avancam para a disputa da
classificacao geral.



4.INSCRICOES

4.1 Prazos e Periodos

Etapa Periodo de Inscricao

12 Etapa - Verao 15/11/2025 a 08/02/2026
228 Etapa-Outono 08/02/2026 a 03/05/2026
38 Etapa-Inverno 03/05/2026 a 19/07/2026
42 Etapa - Primavera 19/07/2026 a 25/10/2026

e Inscrigbes exclusivamente pelo site: minhasinscricées.com.br (sujeitas a
taxa da plataforma).

Descontos Disponiveis:

¢ Atletas PcD: 50% de desconto, mediante envio de laudo médico para
pcdsuperk@gmail.com

e Categorias PcD aceitas: C, CG, HC, DV, M|, Al, D, MS
4.2 Valores por Etapa e Lotes
Valores fixos para todas as etapas:

e 1°lote: R$ 70,00

e 29|ote: R$ 90,00

e 3%lote: R$ 110,00

As datas de abertura e encerramento de cada lote seguem o periodo de inscrigao
de cada etapa.

4.3 Valores por Lote - 12 Etapa (Verao)

e 19lote: 15/11/2025 a 15/12/2025 - R$ 70,00

e 20|ote: 16/12/2025 a 15/01/2026 — R$ 90,00

e 39|ote: 16/01/2026 a 08/02/2026 — R$ 110,00
Cada lote é aplicado automaticamente conforme a data de inscrigao.
4.4 Combo -4 Etapas

¢ Garantia de participacao nas quatro etapas com 10% de desconto no total.



e Aaquisicdo do combo ndo altera a entrega dos kits.
e Camisetas do combo serdo entregues na retirada de kit de cada etapa.
Valores do Combo:
e 19|ote: 15/11/2025 a 15/12/2025 - R$ 252,00
e 20|ote: 16/12/2025 a 15/01/2026 — R$ 324,00
e 3°lote: 16/01/2026 a 08/02/2026 — R$ 396,00
Porta-Medalhas (Opcional - Nao vinculado ao Combo)
e Disponivel separadamente, conforme lotes:
o 1°lote: R$ 50,00
o 2°lote: R$ 60,00
o 3°lote: R$ 70,00

e O porta-medalhas sera entregue na retirada do kit da préxima etapa em que
o participante estiver inscrito.

Camiseta adulta para pais e responsaveis
¢ Disponivel separadamente, conforme lotes:
o 1°lote: R$ 50,00
o 20°lote: R$ 60,00

o 3°lote: R$ 70,00

5. REGRAS DE COMPETIGAO
5.1 A prova sera disputada individualmente.

5.2 Cada atleta deve competir exclusivamente na categoria correspondente ao
seu ano de nascimento.

5.3 Uso obrigatério de ténis.
5.4 Numero de peito fixado na frente da camiseta, totalmente visivel.
5.5 Classificagao pela ordem de chegada, sem uso de chip.

5.6 A organizacao pode alterar horarios ou ajustes operacionais por motivos
técnicos, climaticos ou de seguranca.



5.7 E proibido empurrar, bloquear, cortar caminho ou prejudicar outros atletas,
sob pena de desclassificacéo.

5.8 Categorias com mais de 15 atletas serdo divididas em baterias; os trés (3)
primeiros de cada bateria avangam para a final da categoria.

6. PREMIAGAO

6.1 Medalha de participagao: entregue somente aos atletas que largarem e
concluirem a prova.

6.2 Troféus para os trés (3) primeiros colocados de cada categoria, masculino e
feminino.

6.3 Troféus para as cinco (5) maiores equipes em numero de atletas inscritos.

6.4 Cerimonia de premiacao apds a chegada do ultimo atleta, respeitando o
encerramento oficial das baterias.

7.KIT DO ATLETA
7.1 Composto por camiseta 100% poliamida, numero de peito e alfinetes.
7.2 Kit pessoal e intransferivel.

7.3 Obrigatéria apresentacao da documentacao do atleta e responsavel na
retirada.

7.4 A medalha nao integra o kit; sera entregue somente aos atletas que
completarem a prova.

8. ENTREGA DO KIT

O local e os horarios oficiais de retirada do kit serao divulgados em breve pelos

canais oficiais da organizacao e também aqui no site da Minhas Inscricoes.

8.1 Ainscricao realizada pelo atleta ou responsavel corresponde a participacao no

evento, e nao a compra do kit. O kit do atleta (camiseta, numero de peito e

alfinetes) € um beneficio fornecido pela organizacdo somente durante o periodo

oficial de retirada, conforme datas e horarios definidos pela organizacéo.
8.2 Observagbes importantes:

e O kitnao sera entregue no dia da prova ou apds o evento.



¢ A ndo retirada dentro do prazo definido implica perda definitiva do direito
ao kit, sem possibilidade de reenvio ou reembolso.

e Ainscrigado garante participagao no evento; o kit € um beneficio adicional,
nao um item adquirido separadamente.

8.3 Retirada pelo atleta ou responsavel:
e Documento oficial com foto obrigatdrio.
8.4 Retirada por terceiros:

Somente permitida mediante apresentacdo de todos os documentos fisicos,
entregues no ato da retirada:

1. Procuracao por escrito do atleta, que pode ser:

o Impressa (modelo disponivel no site) ou

o Redigida de préprio punho

o Sempre assinada pelo atleta ou responsavel do menor.
2. Copia do documento oficial com foto do atleta.

3. Documento oficial com foto do terceiro que realizara a retirada.

I. Procuragdes ou autorizagdes enviadas por e-mail, exibidas no celular ou
assinadas digitalmente NAO sao validas para retirada do kit.

9. ESTRUTURA DO EVENTO
e Guarda-volumes: 7h00 as 10h30.
e Sanitarios sinalizados e distribuidos no local.
e Equipe médica e ambuléncia presentes durante todo o evento.

e Espaco derecreacgao para criangas e acompanhantes.

10. DIVULGAGAO

10.1 E proibida a venda ou divulgacéo de produtos no local sem autorizacgéo da
organizacéao.

10.2 Descumprimento resultara na remocéao imediata do responsavel.

10.3 Proibicdo se aplica também a assessorias, grupos de corrida e equipes de
apoio externas.



11. TERMO DE RESPONSABILIDADE

11.1 O atleta declara estar fisicamente apto.

11.2 Autoriza uso de imagem, nome e voz para divulgacdo do evento.

11.3 Declara veracidade das informacdes fornecidas.

11.4 Aceita integralmente este regulamento.

11.5 Organizagéo nao se responsabiliza por objetos pessoais ou itens perdidos.
11.6 Alteracdes ou ajustes seguirdao este regulamento.

11.7 Foro eleito: Guaratingueta/SP.

12. DISPOSIGOES FINAIS

12.1 Aorganizagao pode alterar regras ou procedimentos para melhor execucéo e
segurancga do evento.

12.2 Aiinscrigao implica aceitagao total e irrestrita deste regulamento.
12.3 Contato:
e E-mail: superkmarkesportivo@gmail.com

e  WhatsApp: (12) 99114-1862



