
40ª Prova Pedestre Cidade de Valinhos 2023 

  

REGULAMENTO  

  

   

I. FINALIDADE   

  

Artigo 1º - A 40ª Prova Pedestre Cidade de Valinhos “Atleta Alberto Evangelista” e a Caminhada 

Integração serão realizadas dia 3 de setembro de 2023  às 8h00h, no Parque Municipal de 

Feiras e Exposições “Monsenhor  Bruno Nardini, com a finalidade de incentivar a prática do 

pedestrianismo e para comemorar os 127 anos do Município de Valinhos.   

  

II. ORGANIZAÇÃO   

  

Artigo 2º - A coordenação técnica e a organização estarão a cargo da Secretaria de Esportes e 

Lazer, com o apoio das demais Secretarias e Autarquias do Município de Valinhos.   

  

III. PARTICIPAÇÃO   

  

Artigo 3º - Poderá participar da Prova Principal, mediante o pagamento de uma taxa, todos os 

atletas de qualquer cidade que se enquadrarem nas categorias adiante detalhadas. Os atletas 

menores de 18 anos (mínimo de 15 anos nos 7km) deverão ter sua ficha de Inscrição assinada 

pelo responsável legal, assumindo a responsabilidade sobre qualquer acidente que por ventura 

venham a sofrer antes, durante e depois da Prova, ocasionado inclusive por falta de condições 

físicas.  Para a caminhada a distância será de 4 km livre de idade. 

  

IV. PROVA   

  

Artigo 4º - Será disputada na distância de 7 km para a corrida e 4 km para caminhada com 

largada às 8h00, para ambos os sexos.  

   

  

V. CATEGORIAS PARA A PROVA DE 7 Km 

  

Artigo 5º - De acordo com a idade, os atletas poderão participar da Prova, nas seguintes 

categorias de faixas etárias:   

  

FAIXAS ETÁRIAS 7 KM DE CORRIDA   

Masculino Feminino   

M15/19 F15/19   

M20/29 F20/29   

M30/39 F30/39   

M40/49 F40/49   

M50/59 F50/59   

M60/69 F60/69   

M70/99 F70/99   

A categoria do (a) atleta terá como base a sua idade no dia 31/12/2023.   



 

CAMINHADA 4 KM (Participativa) 

Masculino Feminino   

Por ser uma modalidade participativa, não haverá premiação geral ou por faixas etárias 

 

 

VI. INSCRIÇÃO   

  

Artigo 6º- As inscrições poderão ser feitas pelo link http://www.corpuseventos.com até 

30/08/2023 e sujeitas a encerramento antes desta data caso seja atingido o limite máximo.   

- Corrida ou caminhada – O valor será de R$ 50,00 (cinquenta reais)   

- Maiores de 60 anos e PNE- O valor terá 50% de desconto (PNEs precisam apresentar 

comprovação médica de sua deficiência para o email corpus@mpc.com.br). 

  

Artigo 7º- Obs. CAMISETA: O atleta poderá fazer a escolha do tamanho da camiseta do kit, 
no ato da inscrição até o dia 05/08/2023 e as mesmas estarão com tamanho disponível por 
ordem de retirada. Com isso, retire seu kit o quanto antes a fim de assegurar o tamanho 
correto de sua camiseta, caso contrário o atleta estará sujeito a não conseguir o tamanho 
desejado, ficando com aquela que estiver disponível no dia da retirada do seu kit.   
  

Artigo 8º- Obs. 1: As inscrições poderão ser encerradas antes do dia 30/08/2023, caso seja 

atingido o número limite de 500 inscrições.   

  

Artigo 9º- Obs. 2: Não serão aceitos depósitos feitos em caixas eletrônicos.   

  

Artigo 10º- Obs. 3: Depois de encerradas, as inscrições poderão ser reabertas, caso houver 

vagas, ao valor de R$ 80,00 (oitenta reais).   

  

 

VII. DO KIT DO ATLETA:   

  

Artigo 11º- Todo atleta da corrida de 7 km receberá um kit contendo: camiseta alusiva ao 

evento, sacola, squeeze e viseira, chip a ser preso ao cadarço do tênis, o número de competição 

e alfinetes para fixar o número à camiseta.   

Todo atleta da Caminhada (4 km) receberá um kit contendo: camiseta alusiva ao evento, sacola, 

squeeze e viseira, o número de competição e alfinetes para fixar o número à camiseta.   

  

 

VIII. DA RETIRADA DO KIT:   

  

Artigo 12º- Estará disponível para retirada na sexta-feira feira 01/09/2023, na Secretaria de 

Esportes de Valinhos (das 13:00 HS ÀS 16:30HS) e também no dia do evento, 03/09/2023, no 

local da prova, das 07:00 às 07:40hs.   

A RETIRADA poderá ser feita por qualquer pessoa que apresentar o RG, protocolo de inscrição 

e o respectivo recibo de pagamento. O participante que não retirar o seu kit na data e no horário 

estipulado ficará impedido de participar da prova e perderá o direito ao kit.   

  

IX. APURAÇÃO   



  

Artigo 13º - A apuração da corrida será por sistema de chip e será considerado o tempo bruto 

na classificação “Geral” e tempo líquido para as “Categorias de faixas etárias”.   

 

  

X. RESPONSABILIDADES   

  

Artigo 14º - A Comissão Organizadora não se responsabilizará por qualquer acidente que o 

atleta por ventura venha a sofrer antes, durante ou após a prova. Manterá uma ambulância no 

percurso e um posto médico na Saída/Chegada da prova, para primeiros socorros e, se 

necessário, fará o encaminhamento para o CAUE ou Hospital da cidade.   

  

Artigo 15º - Os casos omissos e as dúvidas que ocorrerem, será resolvido pela Coordenação 

Técnica e Comissão Organizadora da Prova.   

Local de concentração dos atletas: Parque Municipal de Feiras e Exposições “Monsenhor 

Bruno Nardini" (Em frente ao Palco 1 e pavilhão de frutas) 

 

  

XI. PREMIAÇÃO DA CORRIDA  

  

Artigo 16º - Para receber a premiação, a comissão organizadora solicitará a apresentação de 

um documento de identidade, com foto original. A premiação das provas será a seguinte:   

  

TROFÉUS   
- GERAL MASCULINO E FEMININO - 1o. ao 5o. não cumulativo (O atleta que receber 

premiação na GERAL não receberá na categoria de faixa etária. (Troféus para categorias em 

ambos os sexos. 1º ao 3º).   

  

- PREMIAÇÃO MAIOR EQUIPE: 1° ao 3° (TROFÉUS). Serão consideradas as equipes que 

inscreverem o maior número de atletas, somadas as provas (7 km de corrida e 4 km de 

caminhada).   

  

- PREMIAÇÃO ATLETA MAIS “EXPERIENTE” (TROFÉU) – será premiado o (a) atleta mais 

idoso (a) na corrida de km (será levado em consideração sua idade no dia do Evento). 

 

- MORADOR DE VALINHOS:    

A fim de valorizar os Munícipes da cidade que praticam essa modalidade, serão premiados com 

(troféus) do 1° ao 5º da corrida de 7 km os atletas moradores da cidade de Valinhos (masculino 

e feminino).  

Caso haja dúvidas quanto à residência do Atleta, a premiação poderá ser efetuada na 2ª 

feira, dia 04/09/2023, após a confirmação feita pela S.E.L.   

 

  

XII. Observações gerais:   

  

Artigo 17º - Todos os atletas que completarem o percurso, receberão medalha de participação.   

  



XIII. Informações:   

  

SECRETARIA DE ESPORTES E LAZER   

Rua Prof. Ataliba Nogueira, 67 – Parque Terra Nova – Valinhos/SP (Parque Municipal de 

Feiras e Exposições “Monsenhor Bruno Nardini) email:  

esportes@valinhos.sp.gov.br   

Fone: 3829-5030  

Inscrições: www.corpuseventos.com  


