REGULAMENTO ADIENT MOVE BRASIL 2023

COMO FUNCIONA:

O Adient Move é uma corrida beneficente, aberta para colaboradores e comunidades ao
redor das fabricas da Adient na América do Sul. O evento visa promover mais saude e bem-
estar a todos os participantes!

Para participar, a pessoa deve se inscrever gratuitamente pelo site e, na data estipulada,
realizar a doacao de alimentos (conforme descrito abaixo) para poder retirar o kit corrida em
uma das unidades.

Ao aceitar o desafio 5km, vocé devera cumprir a distancia em local de sua escolha (ruas,
parques, esteira, entre outros) obrigatoriamente no dia 26/11/2023.

Para comprovar o tempo percorrido, utilize algum aplicativo de corrida como o Strava,
Nike+ ou reldgios com tecnologia GPS, para computar o tempo e a distancia percorrida.

Busque por esses aplicativos nas lojas de APP do seu celular (Google Play ou Apple Store).

INSCRICOES / MODALIDADES:

A inscricao deve ser feita virtualmente pelo site Minhas Inscricdes + doacao de alimentos
nao pereciveis (a ser entregue na retirada do kit).

As inscricoes tém inicio no dia 07 de agosto e terminam no dia 31 de agosto, as 23h59, ou
até as vagas serem preenchidas.

O desafio é de 5km para corrida e caminhada.

Sugestao de plano de treino: (encurtador.com.br/vywJW2)

COMPROVAGAO DE TEMPO:

Com a modalidade definida no ato da inscricdo, o atleta ira correr/caminhar no local de sua
preferéncia. Devera registrar em um dos app sugeridos ou de sua preferéncia, como Strava
e Nike+ ou em um reldgio com tecnologia GPS.

Assim que concluir o desafio, devera informar o tempo percorrido por meio do evento Adient
Move no site “Minhas Inscrigdes” pelo seguinte caminho: Meus pedidos> Adient Move>
Adicionar desafio no site do Minhas Inscrigoes.

O desafio devera ser concluido no dia 26/11/2023 e enviado para a plataforma
até as 23h59 do dia 29/11/2023.

Desafios realizados fora do dia 26/11/2023 ndo serdao aceitos.
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Assim que fizer o upload do tempo* de conclusao, vocé podera imprimir seu certificado de
conclusao personalizado do evento.
*(Como validar meu desafio virtual? - YouTube)

Os resultados oficiais do EVENTO VIRTUAL “ADIENT MOVE" serao informados por meio do
site oficial da corrida virtual www.minhasinscricoes.com.br e atualizados sempre em até 48
horas apos o recebimento de cada tempo.

PREMIACAO:

Teremos troféus para os trés primeiros colocados na categoria CORRIDA geral
feminina e os trés primeiros colocados na categoria CORRIDA geral masculina.

*Para essa nova edicdo, teremos também premiacgdo para os 3 melhores colocados feminino
e masculino, exclusivo para colaboradores ADIENT.*

Entraremos em contato com os ganhadores para agendar a entrega dos troféus.

AS DOACOES:

O nosso evento é solidario, portanto, na retirada dos kits serdo arrecadados alimentos que
serao doados para instituicoes beneficentes prdximas as nossas fabricas.

Confira abaixo trés opgdes de kits de alimentos que pedimos que levem no dia da retirada
dos kits de corrida:

e 1litrode Qleo + 1kg de Arroz;
e 1litro de Oleo + 2 pacotes de macarrdo;
e 1 litro de Oleo + 1kg de Feijao.

Ressaltamos que sem a doacao dos alimentos nao sera possivel realizar a retirada
dos kits.

RETIRADA DE KIT:
KIT INDIVIDUAL - Camiseta, Gymbag personalizada, Squeeze e Mini troféu finisher.

O kit devera ser retirado pelo atleta inscrito ou terceiro mediante apresentagdo:
a) do comprovante de inscricao;
b) de um documento de identificacdo, com foto, na forma original ou fotocdpia autenticada.

Retirada para colaboradores Adient:
Dia: 24/11/23
Horario: das 13h as 17h

Retirada para publico externo:

Dia: 25/11/23
Horario: das 09h as 12h
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https://www.youtube.com/watch?v=prdzsZad1eE&list=PLtr5as0GawCcTl_fbXgVDfqGyCO4A7xAz

Locais:

Adient do Brasil Bancos Automotivos — Pouso Alegre (MG)
Av. dos Alecrins, 999 — Distrito Industrial

CEP 37556-839 Pouso Alegre — MG, Brazil

Local de retirada dos Kits: Portaria 1.

Adient do Brasil Bancos Automotivos —Sao Bernardo do Campo (SP)
Av. Robert Kennedy, 925

09860-000 Sao Bernardo do Campo - SP, Brazil

Local de retirada dos Kits: Portaria principal.

Adient do Brasil Bancos Automotivos — Sao José dos Pinhais (PR)
Rua Sebastido Souza Cortes, 1130 — Campo Largo da Roseira
83090-600 Sao José dos Pinhais — PR, Brazil

Adient do Brasil Bancos Automotivos — Gravatai (RS)
Rod BR 290, S/N° KM 67 — Complexo Ind Aut Gravatai - GM
CEP 94065-140 Gravatai - RS, Brazil

Local de retirada dos Kits: portaria 1 — acesso GM Freeway

DIREITO DE IMAGEM:

O participante, de forma espontanea e livre de qualquer tipo de coacao, através do ato de
inscricao, manifesta o seu interesse em participar desta acao, concedendo permissao para
que a empresa ADIENT DO BRASIL BANCOS AUTOMOTIVOS LTDA, seus agentes e
cessionarios, possam utilizar e divulgar o seu nome e imagem videografica ou fotografica em
todas as formas e meios de comunicacao, para publicidade, campanhas de conscientizacao,
comunicacao interna e externa e quaisquer outros fins legais.

No mesmo sentido, fica a empresa ADIENT DO BRASIL BANCOS AUTOMOTIVOS LTDA, isenta
de qualquer responsabilidade resultante de comentarios em redes sociais, desfoque,
distorcao, alteracdo, ilusdo de otica ou uso em composicdo intencional ou ndo intencional
que ocorra no processo de obtengao e divulgacao de imagem, gravagao, ou quaisquer erros
ortograficos ou imprecisos ndo intencionais.

Aceitando a inscricao, o participante renuncia a quaisquer direitos que possa ter, de
inspecionar, aprovar a gravacao ou a imagem finalizada e ciente das finalidades acima
descritas, manifesta o seu consentimento para divulgagao da sua imagem gravada e enviada
espontaneamente por si mesmo, para participacao do programa Adient Move 2023
promovido pela empresa Adient, de acordo com os termos acima.

OUTROS:

A participagao no Programa Adient Move 2023 é espontanea e fica sob responsabilidade do
participante, a certificagdo de sua aptidao fisica para participacao no evento. Para tanto o
participante deve consultar seu proprio médico para saber sobre o estado de salde e
certificar-se previamente que esta apto para participar do Desafio ADIENT MOVE 2023, sendo
isto altamente recomendavel e imprescindivel.
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Sendo assim, organizadores, apoiadores e realizadores do projeto ficam isentos de qualquer
responsabilidade, acidente ou problema de saude que, porventura, venham a ocorrer com o
participante durante a realizacdo do evento.

O participante fica livre para escolher o desafio que vai realizar (corrida ou caminhada),
registrar por meio de fotos e videos e publicar nas redes sociais marcando o perfil do
Instagram @adientmove com a hashtag #adientmove.

Em funcao de termos kits remanescentes da edicao anterior e por ser um evento

beneficente, durante a entrega, teremos diferencas no lote dos kits da edicao de
2023.
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https://www.instagram.com/adientmove/

