
 

 

 
 
REGULAMENTO OFICIAL  
6ª CORRIDA DO SERVIDOR PÚBLICO DE FOZ DO IGUAÇU  
1ª CORRIDA DA GUARDA MUNICIPAL - 2025 
 
Este regulamento poderá sofrer alterações necessárias por questões técnicas a critério da 
organização ou ainda por motivos legais ou motivo de força maior. 
 
Data: 26 de outubro de 2025 (domingo) 
Horário de Largada: 07h30 
Local: Sede da Guarda Municipal/ Foztrans/ Samu, localizada no Complexo Marcelo Arruda, 
Rua Edgard Schimmelpfeng, 43 – Centro Cívico - Parque Presidente - 85863-220 - Foz do 
Iguaçu/PR. 
 
 
1. APRESENTAÇÃO 
 
A 6ª Corrida do Servidor Público de Foz do Iguaçu e 1ª Corrida da Guarda Municipal 
integram a programação oficial da Semana do Servidor Público Municipal, promovida 
pela Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu (PMFI). 
O evento tem como objetivo incentivar a prática de atividades físicas, promover hábitos 
saudáveis e valorizar os servidores públicos municipais. Nesta edição, o evento se 
expande ao incorporar a 1ª Corrida da Guarda Municipal e permitir a participação do 
público em geral, reforçando a integração com a comunidade, bem como introduzir a 
categoria “Corrida de Destacamentos” de vários Órgãos/ Instituições envolvidos com a 
Segurança Pública. 
A organização é da PMFI, através da Secretaria de Segurança Pública (SMSP), da 
Associação da Guarda Municipal (AGM), da Diretoria de Saúde Ocupacional (DISO/ 
SMAD) e demais órgãos parceiros.  
 
2. PERCURSOS E MODALIDADES 
Distâncias: 

 5 km: Corrida  
 3 km: Caminhada 

Horário da Largada: 
07h30 (Largada única para todas as categorias, independente de condições climáticas – com os 
“Destacamentos” defasados de um minuto entre eles).  
 
Percurso: 
Percurso: Saída e chegada na sede da Guarda Municipal, localizada no Complexo Marcelo 
Arruda, tanto para a corrida de 5km quanto para a caminhada de 3km. 
 
Corrida de 5km 
Largada na Rua Edgard Schimmelpfeng → Rua Nereu Ramos → Avenida Ranieri Mazzilli → 
Avenida José Maria de Brito → Avenida Pedro Basso → Avenida Rosa Cirilo de Castro → Até 
Avenida Costa e Silva - Retorna pela Avenida Rosa Cirilo de Castro - Avenida Portugal → 
Avenida José Maria de Brito → Avenida Ranieri Mazzilli →Rua Nereu Ramos → Rua Edgard 
Schimmelpfeng.  
 
 



 

 

Caminhada de 3km 
Largada na Rua Edgard Schimmelpfeng  → Rua Nereu Ramos → Avenida Ranieri Mazzilli → 
Avenida José Maria de Brito → Até Avenida Pedro Basso retorna para Avenida José Maria de 
Brito - Avenida Ranieri Mazzilli - Rua Nereu Ramos - Rua Edgard Schimmelpfeng. 
. 
 
2.1 Mapas dos Percursos 
 
Corrida de 5km 
 

 
 
Caminhada de 3km 
 

 
 
 
 
3. PROGRAMAÇÃO 
Data Horário Atividade 
25/10 (sábado) 08h00 às 17h00 Entrega de kits na DISO 
26/10 (domingo) 07h30 Largada da Corrida e Caminhada 
26/10 (domingo) 08h30 Início da Premiação 
 
 
4. INSCRIÇÕES 
 
Período: Abertura em setembro de 2025, com encerramento em 19 de outubro ou após 
atingir o limite técnico de 600 participantes. 



 

 

Modalidades de inscrição: 
 - vagas gratuitas: Exclusivas para servidores públicos municipais e agentes das forças 
de segurança pública de Foz do Iguaçu. A inscrição para participação na 6ª Corrida e 
Caminhada do Servidor Público e na 1ª Corrida da Guarda Municipal está condicionada 
à doação de 2 (dois) quilos de alimentos não perecíveis. A entrega dos alimentos deverá 
ser realizada no ato da retirada do kit do participante, em data e local previamente 
divulgados pela organização. Os alimentos arrecadados serão destinados a instituições 
assistenciais do município, devidamente cadastradas junto à Prefeitura Municipal de 
Foz do Iguaçu, reforçando o caráter solidário e comunitário do evento. 
 - vagas pagas: R$ 80,00 (oitenta reais) por participante (público em geral). Inscrições 
online: através do site www.minhasinscrições.com.br para o público em geral e através 
de formulários específicos.  
 
Incluso: 

 Kit atleta 
 
Benefícios Especiais: 

 Idosos (60+ anos):50% de desconto. 
 Transferência de inscrição: Permitida até 10 dias úteis antes do evento. 

 
 
5. KIT DO ATLETA 
Conteúdo: 

 Número de peito 
 Chip descartável de cronometragem (para os corredores de 5km) 
 Camiseta oficial do evento 
 Medalha (a todos os concluintes, incluindo para os Destacamentos) 
 Sacola oficial do evento 
 Boné ou garrafa (definido pela organização) 
 Seguro atleta 

 
Retirada: 
Mediante documento oficial e comprovante de inscrição (físico ou digital). 
Terceiros poderão retirar desde que apresentem uma autorização por escrito do atleta. 
Para os Destacamentos, pode ser enviado um representante do Órgão ou Instituição, que 
deverá retirar os 10/ 12 kits de sua Equipe. 
Não haverá entrega de kits fora dos locais e horários definidos. 
 
6. CATEGORIAS, TEMPOS LIMITE E PREMIAÇÃO 
6.1 Corrida 5 km 

 Idade mínima: 18 anos 
 Tempo limite: 1h 
 Premiação Geral (Masculino e Feminino): 

o 1º ao 3º lugar – Troféus 
Premiação por Faixa Etária (Masculino e Feminino):  
18 a 39 | 40+  
1º, 2º e 3º lugares – Troféus 

 
 Servidor Público (Masculino e Feminino): 

o 1º ao 3º lugar – Troféus 
 Forças de Segurança Pública 



 

 

o 1º ao 3º lugar – Troféus - Premiação para os 3 primeiros Destacamentos 
 Categoria PCD (Masculino e Feminino): 

o 1º ao 3º lugar – Troféus 
 

 Observações: Atletas premiados na Geral não concorrem nas Faixas Etárias. 
Caminhada não será competitiva. 

 
7. CORRIDA DOS DESTACAMENTOS 
De forma inédita, para a corrida de 5km, teremos a categoria “Destacamentos”, exclusiva para 
os órgãos e Instituições que receberem Ofício-convite da SMSP. Cada equipe representativa 
deverá ser composta por 10 atletas que deverão correr juntos (conforme figura a seguir), 
desde a largada até a linha de chegada. 
Cada Equipe largará com uma defasagem de(1’) um minuto entre os Destacamentos, de 
acordo com a ordem definida por sorteio na semana anterior ao evento e divulgada aos grupos 
participantes. Um fiscal de largada, específicopara essa categoria, fará esse controle. A 
primeira Equipe largará também (1’) um minuto após a largada geral. 
Sugestão que cada Destacamento utilize um modelo de camisa única (ou uniforme) para todos 
os representantes, o que facilitará o controle no percurso e na chegada. 
Cada Equipe representativa poderá inscrever até 02 atletas reservas, que poderão correr com 
seus Destacamentos, compondo se for o caso, na chegada, o número final de 10 atletas. 
A formação da equipe poderá ser desfeita no momento da passagem pelos pontos de 
hidratação, onde haverá natural dispersão para o recebimento de água/ isotônico, devendo 
logo à frente ser recomposta. 
As Equipes podem ser conformadas por homens/ mulheres, à critério de cada Instituição. 
O Comandante do Destacamento pode correr à frente ou ao lado de sua Equipe, facilitando o 
controle durante o percurso. 

Formação das Equipes dosDestacamentos - 10 atletas: 

 
 
 
8. TRAJETO E SINALIZAÇÃO 

 O percurso será monitorado e sinalizado com cones, staffs e agentes de trânsito. 
 O trânsito será parcialmente bloqueado. 
 Obrigatório correr sempre pelo lado direito da via. 

 
9. LIMITE DE PARTICIPANTES 
600 inscritos (vagas limitadas) 
A organização poderá alterar o número de vagas por questões técnicas, limitado a 660. 
 



 

 

10. CONCLUSÃO DA PROVA 
Ao cruzar a linha de chegada, o atleta receberá: 

 Kit pós-prova 
 Medalha de participação 

 
11. ORIENTAÇÕES GERAIS 

 Idade mínima: 18 anos (corrida) 
 Uso obrigatório do número de peito e chip 
 Recomendação de avaliação médica prévia 
 Regulamento e regras técnicas seguem a CBAt e a Federação Paranaense de Atletismo 

 
12. ESTRUTURA DO EVENTO 

 Palco para largada/premiação 
 Área para guarda-volumes (sem responsabilidade por extravios) 
 Posto médico com ambulância 
 Hidratação no percurso e chegada 
 Mesa de frutas e espaço recreativo para crianças 

 
13. DIREITOS DE IMAGEM E RESPONSABILIDADES 

 Participantes autorizam o uso de imagem, nome e voz para divulgação do evento. 
 A participação implica aceitação total do regulamento. 
 A organização não se responsabiliza por danos ou acidentes. 
 Alterações poderão ocorrer por questões técnicas ou de segurança. 

 
14. RESULTADOS E DIVULGAÇÃO 

 Os resultados oficiais serão divulgados nas redes sociais da Prefeitura e/ou da Guarda 
Municipal em até 24h após o evento. 
 

15. TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 Ao se inscrever, o participante declara estar em plenas condições de saúde, 

participando por livre e espontânea vontade e assumindo total responsabilidade pelos 
riscos da atividade. Isenta a organização por acidentes, perdas ou danos ocorridos 
antes, durante ou após a prova. 

16. CONTATO OFICIAL 

DISO - Tel. (45) 2105-9705  
Guarda Municipal – Tel. (45) 2105-9650  
Redes sociais: Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu, DISO e Guarda Municipal. 


