42 CORRIDA FORM FITNESS - 5K
CORRIDA KIDS
07 DE MAIO DE 2023

REGULAMENTO

1.EVENTO
1.1.A prova acontecera dia 07 de Maio de 2023, na cidade de Sumaré, estado de Sdo Paulo.

1.2.A largada sera as 07:30, na Rua Luis Matias da Silva, s/n, Jd. Nova Terra, na quadra de
Esportes da Escola Eliana Minchin Vaughan.

1.3.A largada da Corrida Kids terd inicio apds o ultimo integrante da corrida 5k chegar.

1.4.Para os pais que irdo correr, teremos uma equipe de recreacao responsavel para ficar
com as criangas durante a prova de 5k.

2.VALORES

2.1.0 valor da prova é R$59,00 (CINQUENTA E NOVE REAIS) para os participantes da corrida
5k, e R$39,00 (TRINTA E NOVE REAIS) para os participantes da corrida Kids, sendo
acrescentado a taxa do site de inscricdo.

Corrida 5k 15/12/22 a 25/04/23 RS59,00
Corrida Kids (metragem definida pela idade) 15/12/22 a 25/04/23 RS39,00

2.2.Para participantes acima de 60 anos, deficientes e portadores de necessidades especiais
bem como cadeirantes acompanhados por guia, terdo 50% de desconto do valor citado
acima.

2.3.530 adicionadas ao valor a Taxa de Conveniéncia do site em todas as modalidades.

2.5.0 pagamento serd realizado através de pagamento de boleto bancdrio e cartdo de crédito.

3.INSCRICOES

3.1.As inscricOes deverdo ser realizadas no site www.speedcrono.com.br até dia 25 de Abril,
podendo ser encerrada antes sendo o limite 400 atletas para a corrida 5k e 100 atletas da
corrida Kids.

3.2.Idade minima para competir é de 14 anos (completos até 31 de Dezembro) para a
corrida de 5k e, 03 anos a 13 anos para corrida Kids nas seguintes metragens para cada
idade:



03 e 04 anos - 50 metros
05 e 06 anos - 100 metros
07 e 08 anos - 150 metros
09 e 10 anos - 200 metros
11 e 12 anos - 300 metros
13 anos - 400 metros

14 anos acima — 5k

3.3.As inscricbes ndo definem o posicionamento do atleta no local de largada. O
posicionamento é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.4. A ORGANIZACAO podera a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos ou ainda
adicionar ou limitar o numero de inscricobes do EVENTO em funcdo de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

4 KITS

4.1.0 kit sera composto por 1 camiseta, niUmero do peito e 1 chip para atletas que irao
correr 5k. O kit da corrida Kids serd composto por 1 camiseta e nimero do peito.

4.2.0 Kit somente poderd ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacdo do
protocolo de inscricdo e documento original de identidade oficial com foto. E pelos pais ou
responsavel pelo de menor.

4.3.0 tamanho das camisetas esta sujeito a alteracdo, de acordo com a disponibilidade.

4.4.A cada competidor da CORRIDA serd fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou altera¢des, durante toda a realizacao da prova, sendo
passiveis de desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem este artigo.

4.5.A retirada de kits sO poderd ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo de
autorizacdo especifica para este fim e cépia de documento de identidade do inscrito

4.6.A retirada de kits DE EQUIPE podera ocorrer de duas maneiras, salvo informadas
previamente:

4.6.1. Sera permitida a entrega individualmente;

4.6.2. Entrega de TODOS os kits para o responsavel da equipe ou alguém autorizada pelo
mesmo;

4.6.3.No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os dados como nome
completo, data de nascimento, categoria, equipe e o nimero de peito;



4.7.Ndo serdo aceitas reclamacgdes cadastrais apds a retirada do kit e se houver alguma
ocorréncia de erro durante ou apds a prova, o atleta sera desclassificado.

5.DA ENTREGA DOS KITS

A entrega dos Kits sera realizado na Academia Form Fitness e acontecer3o:
Dia:05/05 — das 17:00 as 20:00

Dia 06/05 — das 08:00 as 13:00

Dia 07/05 — das 06:00 as 07:00 (somente para atletas de outras cidades

Rua Manoel Messias da Silva, 1805, Jd Minesota, Sumaré.

6.CRONOMETRAGEM

6.1.0 sistema de cronometragem serd realizado pela empresa Speedcrono, por meio de chip
descartavel.

6.2.0 tempo de todos os competidores serd cronometrado e informado posteriormente,
desde que observadas as normas vistas neste regulamento.

6.3.0 participante, neste ato, fica ciente de que devera conferir na entrega do kit se o seu
chip estd em ordem e com e com seus dados corretos.

6.4.0 participante que ndo retirar o seu chip na data e horario estipulados deve estar ciente
de que estara renunciando ao direito de ter seu tempo cronometrado.

6.5.0 uso do chip é obrigatério, acarretando a desclassificacdo do atleta quando se observar
por algum fiscal a falta de uso do chip.

6.6.0 chip devera ser fixado no cadargo do ténis, na posicdo indicada.

6.7.A colocacdo do chip é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias
de sua ndo utilizacdo.

6.8.0 uso inadequado do chip pelo atleta acarreta a ndo marcac¢do do tempo, isentando a
Comissdo Organizadora na divulgacdo dos resultados.

6.9.A0 final da prova, o participante nao precisara devolver o chip.
6.10.0 chip é de propriedade do atleta e ndo da empresa responsavel por esse servico.

6.11.0 descarte desse chip devera ser realizado em local adequado, respeitando o meio
ambiente.



6.12.Serd terminantemente proibida a troca de chip e o nimero de inscrigdo ou de titularidade
da inscri¢do, sob pena de desclassificacdo do atleta que realizar estes atos.

7.CATEGORIAS 5k

MASCULINO FEMININO
14219 14a 19
20a29 20a29
30a39 30a39
40a 49 40a 49
50a59 50a59
60 a 69 60 a 69

70 acima 70 acima

8.PREMIACAO
8.1.Todos os participantes receberdo medalhas de participacao.

8.2.Para os atletas dos 5K receberao troféu na categoria geral do 12 ao 52 lugar feminino e
masculino. E 12 ao 32 lugar por categoria feminino e masculino.

8.3.Para os atletas Kids nao haverd premiagao de troféu.

8.4.Serd premiada com 1 troféu a equipe com maior quantidade de atletas inscritos.

9.PERCURSO
O percurso sera de 5km.

E para os atletas Kids conforme a tabela abaixo:

03 e 04 anos - 50 metros
05 e 06 anos - 100 metros
07 e 08 anos - 150 metros
09 e 10 anos - 200 metros
11 e 12 anos - 300 metros
13 anos - 400 metros




