Requlamento 22 Maratona Virtudes (geral).

1. Objetivo.
Seja bem-vindo corredor a 22 Maratona Virtudes.

Neste evento, vamos celebrar virtudes essenciais na vida, quem as possui tem resultados
extraordinarios e grandes conquistas.

Este desafio inclui trés etapas: 12 Etapa Ledo (Disciplina), 22 Etapa Lobo (Execuc¢éo) e 32 Etapa
Aguia (Foco).

A Maratona completa é composta por 3 etapas distintas que também podem ser feitas
separadamente em eventos individuais que estdo disponiveis para compra no site, ao
completa-las vocé terda um conjunto de medalhas Unico que nas préximas edi¢cdes podera ser
ampliado com mais 3 virtudes:

Esta Corrida Virtual tem como obijetivo incentivar a préatica de atividade fisica de forma segura,
flexivel e acessivel a todos os participantes, respeitando as normas locais de saude e seguranca.

2. Data e Periodo.
O participante podera realizar a compra da corrida completa entre os dias 08/12/2025 e 30/07/2027.

O horario é livre, desde que esteja dentro do periodo oficial do evento

3. Etapas da Maratona.

O corredor precisa percorrer a quantidade de km escolhida para cada uma das etapas até a data
final do evento:

12 Etapa Leéao (Disciplina)
22 Etapa Lobo (Execucao)
32 Etapa Aguia (Foco)

O corredor precisa postar o comprovante de conclusao da etapa antes de terminar o prazo da
mesma para ndo perder o kit e prosseguir para a proxima etapa.

O kit s6 sera enviado apés a validacdo do comprovante das 3 etapas na plataforma.

4. Distancias
As distancias oficiais a serem concluidas sdo: 3km; 5 km, 10km, 21km, 42km e 100km por etapa.
A prova pode ser feita caminhando, correndo ou pedalando.

Os dias podem ser alternados, desde que a soma dos comprovantes atinja a quantidade de km
escolhida para cada etapa.

O percurso pode ser realizado em qualquer local seguro: rua, parque, esteira ou pista.



5. Inscricdes.

As inscri¢cbes devem ser feitas através do site: www.minhasinscrigcées.com.br.

Periodo de inscri¢do: Data de inicio 08/12/2025 e data de término 30/07/2027.

Cada inscricéo é pessoal e intransferivel.

6. ldade minima para inscricdes:

A ldade minima para inscricdes € de 16 anos.

7. Descontos para idosos:

Idosos tem desconto conforme legislacao vigente.

8. Inscricao individual ou em grupo:

A inscricdo pode ser feita individual ou em grupo.

9. Prazo para cancelamento:

O consumidor pode desistir da inscricao, no prazo de até 7 dias corridos da data da compra.

10. Valores dos kits de Inscricéo:

TIPO DE KIT VALOR CONTEUDO INCLUSO
kit Participacdo — Etapa Disciplina 54,50 1 Medalha.
kit Premium — Etapa Disciplina 93,90 1 Medalha e 1 camiseta.
kit Master — Etapa Disciplina 139,00 1 Medalha, 1 camiseta, 1 chaveiro e 1 porta medalhas
kit Participacao — Etapa Execucdo 54,50 1 Medalha.
kit Premium — Etapa Execugdo 93,90 1 Medalha e 1 camiseta.
kit Master — Etapa Execucao 139,00 1 Medalha, 1 camiseta, 1 chaveiro e 1 porta medalhas
kit Participagao — Etapa Foco 54,50 1 Medalha.
kit Premium — Etapa Foco 93,90 1 Medalha e 1 camiseta.
kit Master — Etapa Foco 139,00 1 Medalha, 1 camiseta, 1 chaveiro e 1 porta medalhas
kit Participagdo — Combo 163,50 3 Medalha.
kit Premium — Combo 281,70 3 Medalhas e 3 camisetas.
kit Master — Combo 417,00 3 Medalhas, 3 camisetas, 3 chaveiros e 3 porta medalhas

Grade de medidas: M, G, GG.



http://www.minha/

11. Prazos para envio dos kits.

Os kits seréo enviados pelo organizador da corrida via correios apos a validacdo do comprovante de
concluséao na plataforma.

O inicio do envio sera a partir do dia 10 de dezembro de 2025 para os participantes que ja tiverem
concluido todo o trajeto escolhido na inscricdo e feito a comprovacéo no site.

Demais kits terdo prazo de até 30 dias corridos de envio a contar da data de comprovacéao de
concluséo.

Sendo sempre antecipado pelo organizador conforme disponibilidade em estoque.

12. Trocas de itens e camisetas.

Trocas de itens e nimeros de camiseta devem ser solicitadas direto ao organizador pelo Whatzap
(11) 9 8734-3949.

13. Comprovacéo de Participacao.

O envio da comprovacéo de participacdo para recebimento do kit é de responsabilidade do
participante, que devera utilizar um aplicativo ou relégio GPS para registrar a corrida (ex: Strava,
Nike Run Club, Adidas Running, Garmin, etc).

O comprovante da corrida devera ser enviado pelo site www.minhasinscricdes.com.br até a data
de 30/07/2027.

14. Regras Gerais.
E responsabilidade do participante estar em boas condic¢des fisicas para realizar a corrida.

O organizador néo se responsabiliza por acidentes, lesdes ou quaisquer intercorréncias ocorridas
durante a corrida.

Em caso de envio de informacdes falsas, o participante sera desclassificado.
O uso de bicicleta, patins ou similares desclassifica o participante.

Ao se inscrever, o0 atleta aceita este regulamento em sua totalidade.

15. Itens extras.

No final da compra o corredor pode optar pela comprar itens extras que serédo enviados junto com 0s
kits apds a confirmacédo de conclusao da prova.

ITEM VALOR DESCRICAO
Porta Medalhas Feminino 35,20 Porta Medalhas com 36 ganchos
Porta Medalhas Masculino 35,20 Porta Medalhas com 36 ganchos
Porta Medalhas Casal 37,00 Porta Medalhas com 40 ganchos

16. Consideracdes Finais.

A organizacéo reserva-se ao direito de alterar datas, valores e este regulamento, mediante aviso
prévio nos canais oficiais.


http://www.minha/

