
Regulamento da Trail Run Villa Harmonia 2026

- **Data:** 25 de janeiro de 2026

- **Largada:** 8h

- **Local:** Villa Harmonia, Bragança Paulista - Rodovia Padre Aldo 
do Bolini, km 65

**1. Objetivo**

A Trail Run Villa Harmonia tem como objetivo promover a prática 
esportiva, incentivar a saúde e o bem-estar, além de proporcionar 
uma experiência única em meio à natureza.

**2. Distância**

TREKKING 5 km: Trajeto leve a moderada, ideal para iniciantes. 
(Não competitivo)
 CORRIDA 5 km: Trajeto moderado para corredores mais 
experientes (Competitivo)

**3. Inscrições**

As inscrições estarão abertas de 30/10/2025 até 15/01/2026 ou até 
o limite de vagas.
As inscrições podem ser feitas pelo site oficial do evento. 
(www.minhasinscricoes.com.br)
O valor da inscrição será de R$ 110,00 (lote1) e R$ R$ 130,00 (lote 
2) que inclui: número de peito, medalha de participação, kit do 
corredor e seguro.



**4. Kit do Corredor**

O kit será retirado no dia 24/01 na sede de vendas do 
empreendimento VILLA HARMONIA, das 10h às 17h.

Av. Bougainville, 62 - Pinheirais, Bragança Paulista - SP, 12915-031

O kit inclui:

Número de peito

Chip de cronometragem

Camiseta do evento

Número de peito 

Squeeze 

Toalha

Após o evento não serão entregues kits do corredor.

**5. Regras de Participação**

A- Todos os participantes devem estar cientes de sua condição física 
e adequação para a prova escolhida.

B - É obrigatório o uso de tênis apropriados para corrida em trilha.

C - O uso de fones de ouvido é desencorajado para garantir a 
segurança e comunicação durante a prova.

D - Encorajamos o uso de mochila de hidratação.

**6. Premiação**



Troféus para os três primeiros colocados da categoria geral pelo 
tempo bruto.
Troféu para primeiro colocado nas categorias por faixa de idade 

Medalhas para todos os finishers.

**7. Segurança**

Haverá 1 ponto de hidratação ao longo do percurso.
Equipes de apoio e ambulâncias estarão presentes durante o 
evento.
Recomenda-se que os participantes informem a organização sobre 
quaisquer condições médicas relevantes.

**8. Cancelamento e Reembolso**

Em caso de cancelamento, as inscrições não serão reembolsadas, 
mas poderão ser transferidas para outra pessoa, mediante solicitação 
por e-mail até 30 dias antes da prova.

**9. Disposições Finais**

1 -  A organização se reserva o direito de alterar o regulamento por 
motivos de força maior.

2 - A inscrição implica na aceitação total deste regulamento.

3 - Eventuais dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas 
no foro local. 

**10. Contato**

Para mais informações, entre em contato através do e-mail 
studio.mft@hotmail.com ou pelo telefone (11) 97156-6426



Acompanhe as redes sociais do evento para atualizações e 
novidades! 

Boa sorte a todos os participantes!


