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ASAS PARA ISABELA REGULAMENTO OFICIAL - 8% CORRIDA E CAMINHADA

A PROVA

A 82 Corrida e Caminhada Asas para Isabela € um evento esportivo de carater participativo e beneficente, que
sera realizado no dia 29 de novembro de 2026, na cidade de Ribeirdao Pires - SP. Com o intuito de também
fomentar a pratica esportiva e a busca por um estilo de vida saudavel, o evento conta com as modalidades de
corrida nas distancias de 10K e 5K e caminhada de 2,5K. Ha a possibilidade de participagéo presencial ou
virtual. Se deseja participar de forma virtual, saiba mais na ultima pagina deste documento.

Toda a renda liquida do evento € revertida para a campanha Asas para Isabela, que custeia o tratamento de
reabilitagdo com o método Cuevas Medek Exercises (CME) da Isabela, que é realizado no Chile, com o criador do
meétodo, Ramon Cuevas, desde 2012 e tanto tem ajudado em sua evolugéo.

O evento conta com o apoio da “Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de Ribeirdao Pires”, com suas
diversas secretarias envolvidas, bem como dos érgaos publicos de seguranca, entre eles a Policia Militar e o Corpo
de Bombeiros.

O evento é realizado com apoio , Permit e supervisdo técnica da “Federacdo Paulista de Atletismo” (FPA),
observando as normas e regulamentos da também apoiadora “Confederagao Brasileira de Atletismo” (CBAt) e
que sao aplicaveis as corridas de rua.

PATROCINIO E APOIO

Empresas interessadas em patrocinios e parcerias para a 82 Corrida e Caminhada Asas para Isabela podem entrar
em contato com a organizagao pelos canais oficiais:

WhatsApp (11) 99807-7722 E-mail: asasparaisabela@gmail.com

INFORMAGOES GERAIS

Data da prova presencial 29 de novembro de 2026 (domingo)
Largada 7h30 , pontualmente
Local de largada Pago Municipal de Ribeirdo Pires

R. Miguel Prisco, 288 - Centro

Local de chegada Mesmo local da largada, no pértico montado junto ao
Paco Municipal, para todas as modalidades

Modalidades Corrida 10K - Corrida 5K - Caminhada 2,5K
Atualizagoes sobre o evento Site asasparaisabela.com.br

Instagram e Facebook @asasparaisabela
Retirada oficial dos kits 28 de novembro de 2026 (sabado), das 10h as 16h

Av. Pref. Valdirio Prisco, 193 - Jd. Itacolomy, Ribeirdo
Pires — SP (podendo haver mudanga de local)

Retirada de kits remanescentes 29/11/26 (domingo) dentro da arena do evento, apenas
das 5h30 as 6:45 hs. Apds este horario ndo havera mais

(em carater de excegdo para os atletas que moram entrega de kit em nenhum caso. Servigo sujeito a bastante

fora do Grande ABC e em razao disto, ndo puderem vir fila e por isso recomenda-se chegar o mais cedo possivel,

retirar na véspera da prova) ou se planejar para retirada no sabado, conforme indicado
acima.
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PROGRAMAGAO DO DIA DA PROVA

5h30 Abertura da arena

5h30 as 6:45 hs Distribuicao dos kits ndo retirados no sabado (apenas para
moradores que vem fora do Grande ABC).

6:45 até 7:10 hs Abertura Oficial e Aquecimento

7:10 hs Deslocamento até o portico e preparativos para a largada
7h30 hs Largada de todas as modalidades

8:00 as 9:15 hs Auldo de Ritmos

9:15 hs Divulgacéo dos Resultados Oficiais

9:30 hs Premiagao e encerramento

Dinamica de largada: Largar&o primeiro os atletas com deficiéncia e seus guias; em seguida os corredores em geral; e
por ultimo, a caminhada. A chegada de todas as modalidades € no mesmo local e portico.

O horario de largada pode ser alterado por motivo de forga maior ou por determinagéo expressa dos 6rgaos de
seguranca. O atleta deve acompanhar as atualizagbes nas redes sociais @asasparaisabela.

INSCRIGCOES

Valores (incluem kit completo com camiseta tecido premium dry fit 100% poliamida, nimero de peito, chip 5 e 10k, sacochila de tecido,
medalha em metal com pintura colorida , hidratacéo e kit frutas pés prova).

Valor Integral R$ 150,00 Até 20/11 ou enquanto houver vagas
(atualizagdes serdo feitas nas redes sociais Asas para Isabela)
Valor Idoso e PCD R$ 75,00 Enquanto houver vagas. Sera
concedido 50% desconto sobre valor
Para os que desejarem usufruir do integral da inscri¢do, ndo sendo

desconto meia-entrada e participarem

. cumulativo com outras promogées.
de forma presencial do evento

Valor Lote Promocional Solidario 1- R$ 95,00 Durante o més de agosto ou até
Primeiros 500 inscritos / agosto esgotarem as 500 primeiras vagas
(o que terminar primeiro)

Valor Lote Promocional Solidario 2- R$ 100,00 Durante o més de setembro ou
préximas 750 vagas / setembro enquanto houver vagas neste lote
(o que terminar primeiro)

Durante o més de outubro ou

Valor Lote Promocional Solidario 3- R$ 110,00 enquanto houver vagas neste lote.
préoximas 1.000 vagas / outubro Apods o lote 3 encerrar sera cobrado o
(o que terminar primeiro) valor integral do kit , até serem

preenchidas todas as vagas da prova.

Os valores do kit , sejam lotes promocionais 1/2/3 ou lote integral
se aplicam tanto a participacdo PRESENCIAL guanto VIRTUAL.
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LOTE PROMOCIONAL SOLIDARIO

O que significa?

Além de ajudarmos no tratamento da Isabela, buscamos somar esforgos apoiando também outras causas e
campanhas. Assim, para retirar seu kit, os inscritos no lote solidario (com descontos), deverao obrigatoriamente
entregar ao menos 1 kg de alimento nao perecivel que sera doado a projetos sociais do Grupo A Caminho da Luz,
entidade da cidade que auxilia familias em situagao de vulnerabilidade social. Os que n&o levarem a doagéo em produtos,
poderdo comprar os produtos no local, pagando com dinheiro, pix ou cartdes.

1.Aos valores de inscrigdo descritos acima sera acrescida a taxa de servigo se for escolhido um site para realizagdo de inscrigdo
online (média de $6,50). Esse valor pertence integralmente do site escolhido pelo atleta para se inscrever.

2.A organizag&o se reserva ao direito de realizar outras promogbes ao longo do periodo de inscrigbes ,néo sendo nenhuma
promogdo cumulativa sobre outra.

Idoso e PCD: O desconto corresponde a 50% do valor integral da inscrigdo e é concedido a idosos (60+) e pessoas
com deficiéncia. Para PCD A solicitacao deve ser feita diretamente com a organizagéo pelo WhatsApp (11) 99807-7722,
mediante envio de documentacdo comprobatéria da idade da deficiéncia (RG com CID ou laudo). A organizacao fara a
inscricdo do mesmo diretamente ou entregara um cupom para que o PCD realize sua inscri¢cao pelo site. Ja no caso do
idoso que desejar usufruir desconto da meia entrada, da mesma forma que o PCD, ele vai fazer contato com a
organizagao, comprovar a idade enviando foto do documento e recebera também um cupom para o desconto no site.
Para entrega do kit, devera apresentar o documento original. O nimero de peito atribuido ao idoso ou PCD em hipétese
nenhuma podem ser usados por outra pessoa, o0 que configura fraude e desclassificagdo. Duvidas podem ser
encaminhadas aos canais de atendimento da organizagéao.

EQUIPES, ASSESSORIAS E GRUPOS

Grupos de qualquer natureza com mais de 10 participantes, caso desejem , podem se inscrever diretamente com
a organizacao, isentos da taxa de servigo das plataformas. A inscrigéo é feita por planilha preenchida pelo lider do
grupo, solicitada pelo WhatsApp (11) 99807-7722, com pagamento unico do valor total através de pix ou
transferéncia.

Condicdes especiais para equipes acima 20 atletas: A cada 20 inscritos e pagos por planilha, uma cortesia &
oferecida ao lider da equipe. O lider pode usa-la para qualquer fim, inclusive ratear o valor da cortesia entre os
participantes, reduzindo proporcionalmente o valor da inscricdo de cada um.

CANAIS DE INSCRIGAO

As inscri¢des sdo limitadas e serdo realizadas até 20 de novembro de 2026, as 23h59hs ou enquanto houver
vagas acessando no site www.asasparaisabela.com.br ou um dos canais oficiais de inscrigao:

* Inscreva Facil — https://inscrevafacil.com/#/home
* Minhas Inscrigées — https://minhasinscricoes.com.br/pt-br
¢ Inscrigao manual — mediante formulario solicitado junto a organizagao, pelo whatsapp 11 99807-7722

Condigoes

» As inscrigdes podem ser encerradas antes do prazo caso todas as vagas sejam preenchidas. Havendo vagas
disponiveis, a organizagéo podera estender o prazo.

» Por se tratar de evento beneficente, ndo sao oferecidos descontos cumulativos sobre os valores de lotes
promocionais.

» O valor da inscricado nao sera devolvido em caso de desisténcia, seja qual for o motivo.

29 de novembro de 2026 - Ribeirdo Pires - SP - @asasparaisabela


http://www.asasparaisabela.com.br/

ASAS PARA ISABELA REGULAMENTO OFICIAL - 8% CORRIDA E CAMINHADA

* Inscrigbes realizadas pela internet podem ser canceladas pelo participante em até 7 dias corridos contados
da confirmagéo do pagamento, com devolugdo do valor da inscri¢do, conforme o art. 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor. Encerrado esse prazo, vale a regra acima.

* Em caso de cancelamento do evento pela organizagao, o valor da inscricao sera integralmente
restituido. A taxa de servigo cobrada pela plataforma de inscricdo néo é recebida pela organizacéo e segue a
politica da prépria plataforma.

* Em caso de adiamento do evento por forga maior, caso fortuito ou determinagao de autoridade publica, as
inscricdes permanecem validas para a nova data, sem custo adicional. Ndo havendo remarcacao, aplica-se a
regra de cancelamento.

» Durante o periodo de inscrigbes poderao ser langadas promogoes, divulgadas no site asasparaisabela.com.br
e nas redes sociais @asasparaisabela. Acompanhem!

KIT DE PARTICIPAGAO E RETIRADA

O kit individual de cada atleta inclui:

Camiseta premium tecido dry-fit 100% poliamida, sacochila de tecido, nimero de peito, medalha de metal com
pintura colorida, hidratagéo durante e apds a prova, kit de frutas pds prova (maga e banana). Outros itens podem
ser incorporados ao kit! Nossa organizacédo esta sempre na busca de novos itens!

Podem ser acrescidos ao kit brindes, materiais e folders ofertados pelos patrocinadores e apoiadores. A imagem do
kit divulgada € meramente ilustrativa.

Chip de cronometragem: O chip descartavel e colado atras do numero de peito, € exclusivo dos participantes das
corridas de 10K e 5K, sendo de uso pessoal e intransferivel. Os caminhantes nao recebem chip, por ndo haver
cronometragem na caminhada de 2,5K.

Tamanhos de camiseta disponiveis na abertura das inscrigoes

Infantil 2-4-6-8-10-12 - 14 anos (equivale PP adulto)
Adulto unissex P-M-G-GG:XGG
Adulto baby look (feminina) P-M-G-GG - XGG

A escolha do tamanho é feita pelo atleta no ato da inscricdo e nao ha possibilidade de troca posterior. Verifique em nosso site,
as medidas fornecidas pelo fabricante. A medida em que as inscrigbes avangam, os tamanhos vao ficando indisponiveis. Garanta
seu tamanho, inscrevendo-se o quanto antes!

Retirada de kits

28/11/2026 (sabado) Sede da Secretaria de Esportes

Av. Pref. Valdirio Prisco, 193 -
Para todos os inscritos de RP e regido do 10h as 16h Jd. Itacolomy, Ribeir&o Pires — SP
Grande ABC

29/11/2026 (domingo)

Em carater de excegdo, serdo entregues nodia  5h30 até 6:45h (pontualmente) No local da prova — Pago Municipal,
da prova apenas os kits de quem morar fora do R. Mi .

. Miguel Pri 288 - Centro —
Grande ABC e dado a distancia, ndo conseguiu gue sco, 288 - Centro
retirar no sébado. Por haverem possiveis filas,
recomendamos chegar o mais cedo possivel

Ribeirao Pires
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A organizagdo recomenda a retirada de todos os kits no sabado. Para os moradores de fora do Grande ABC e que pela
distancia ndo puderem retirar sabado, recomenda-se chegar o mais cedo possivel no domingo, para evitar filas e
contratempos. Apds as 6:45 hs do domingo os kits ndo serdao mais entregues pois os staffs voluntarios irdo se deslocar a
outras tarefas.

Documentacgao obrigatéria para retirada de kit

* Documento de identificagao do atleta inscrito — original, cépia ou imagem no celular;
* Print do Comprovante de inscricdo com pagamento confirmado antes da data de retirada;

* 1 kg ou mais de alimento nao perecivel é obrigatorio para todos que se inscreverem em lote
promocional solidario ou com descontos.

Os produtos arrecadados serdo doados a instituicdes de caridade da cidade. Quem preferir ndo levar o produto de casa
pode compra-lo para doagdo no mesmo local da retirada de kit. Valores a partir de R$ 10,00.

Retirada por terceiros

Os inscritos que ndo puderem retirar o préprio kit podem delegar isto a terceiros. O representante deve apresentar
todos os itens obrigatérios, fotocopia do documento do atleta, o seu proprio documento e assinar o termo de
responsabilidade na entrega.

Conferéncia e prazos

O atleta deve conferir todos os itens do seu kit no ato da retirada; a organizacédo n&o aceitara reclamagdes
posteriores. Ndo serdo entregues kits fora dos periodos programados. Numero de peito trocado implica
desclassificagao.

O kit n&o retirado nos periodos programados nao gera direito a entrega posterior nem a devolug¢ao do valor pago, e
o material podera ser destinado a doagéo ou revenda.

Por motivo de forga maior, o local de entrega dos kits pode ser alterado. E importante acompanhar os comunicados
em asasparaisabela.com.br e nas redes sociais @asasparaisabela. Duvidas pelo WhatsApp (11) 99807-7722.

PERCURSOS

ol e e
Corrida 10 km Paco Municipal de Ribeirdo Pires
Corrida 5 km Paco Municipal de Ribeirdo Pires
Caminhada 2,5 km Paco Municipal de Ribeirdo Pires

Os percursos sdo definidos pelos 6rgados publicos municipais e seus mapas estarao publicados no site
asasparaisabela.com.br e nas redes sociais @asasparaisabela. Até o presente momento, o percurso
recomendado pela Prefeitura da Cidade de Ribeirdo é o mesmo de outras provas realizadas na cidade em
2026. Esta edicdo tem largada e chegada programados para o Pago Municipal. Por motivos de forga maior as
autoridades podem determinar mudangas tanto na largada, chegada, quanto nas vias do percurso em si.

Confira todas as informacgdes nas redes sociais @asasparaisabela e também no dia da entrega de kit!

Caso a decisao seja tomada antes da largada por razbes de seguranga e outras circunstancias de forga maior, os
atletas serao notificados até aquele momento, ndo cabendo reivindicagdo de indenizagédo exclusivamente em razao
da alteragao decorrente de forga maior.
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PREMIAGAO

Categoria geral — 10K e 5K

5 primeiros masculinos — 10K 1° ao 5° — troféu
5 primeiras femininas — 10K 12 a 52 — troféu
5 primeiros masculinos — 5K 1° ao 5° — troféu
5 primeiras femininas — 5K 12 a 52 — troféu

Equipes e empresas

Maiores equipes / assessorias esportivas 1° ao 3° lugar, por numero de inscritos

Maiores empresas 1° ao 3° lugar, por numero de inscritos

Nao havera premiagao por faixa etaria. A classificagdo considerada é a geral, por género, em cada distancia.

A classificagdo geral masculina e feminina sera apurada pelo tempo oficial (Gun Time), conforme as regras da
Federagao Paulista de Atletismo e da Confederagao Brasileira de Atletismo.

Podem ser adicionadas outras modalidades de premiagcdo no decorrer das inscrigdes, conforme a Comissao
Organizadora julgar pertinente.

A caminhada de 2,5K tem carater exclusivamente participativo, sem cronometragem oficial e sem premiagéo por
colocagao. Todos os participantes que completarem a prova recebem medalha. Atletas ausentes na ceriménia de
premiagao perdem o direito ao prémio.

RESULTADOS E RECURSOS

As provas de 10K e 5K serdo cronometradas pela empresa Global Cronometragem. Os resultados serao
divulgados ap6s o fim da corrida em https://globalcronometragem.com.br/

Os resultados sdo apurados na presenga dos fiscais da Federagao Paulista de Atletismo, que também
acompanham os atletas durante o percurso.

A apuragao dos resultados sera realizada pela empresa oficial de cronometragem, sob fiscalizagdo da Federacao
Paulista de Atletismo, conforme as normas técnicas aplicaveis.

Ap6s a prova sera emitida a listagem provisoéria de resultados. Havendo discordancia, o atleta deve entregar recurso
por escrito ao diretor de prova, que julgara a procedéncia ou nao do alegado.

Prazo. Qualquer reclamagao sobre o resultado deve ser feita por escrito até 30 minutos apés a divulgagao do
resultado. Apos a premiagao, o resultado é considerado oficial e ndo sera corrigido ou retificado.
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REGRAS GERAIS

Idade minima e elegibilidade

Em cumprimento as orientagcdes da Federagéo Paulista de Atletismo, com base na Norma 12 da CBAt:

Corrida 10K 16 anos completos até 31/12/2026 Nascidos em 2010 ou antes

Corrida 5K 14 anos completos até 31/12/2026 Mediante autorizagao escrita de um
dos pais ou responsavel legal,
entregue no dia da retirada do kit

Caminhada 2,5K Livre Criangas de qualquer idade, desde
que acompanhadas por um adulto
responsavel durante todo o trajeto

O descumprimento implica desclassificagdo, conforme parecer da Comissao Organizadora e dos representantes da Federagao
Paulista de Atletismo presentes.

Atletas com deficiéncia
A participacdo é de responsabilidade do proprio atleta, que deve providenciar seus acompanhantes e os
equipamentos necessarios — guias, triciclos, cadeiras de rodas, muletas e afins.

Guias de atletas com deficiéncia. Nao serdo fornecidos kits (camisa, nimero de peito, medalha) aos guias, a menos
que estejam devidamente inscritos como atleta na prova.

Direito de participagao e conduta
+ O atleta somente tera direito a correr se estiver devidamente inscrito e portando o nimero de peito.

* A inscricdo é pessoal e intransferivel. Correr com o numero de peito de outra pessoa implica a
desclassificagédo de ambos, e a responsabilidade por qualquer ocorréncia recai sobre quem cedeu a inscrigao.

» O atleta declara estar apto e em plenas condi¢des de saude. Recomendamos avaliagdo médica prévia.

+ Todos devem obedecer ao percurso estabelecido, sob pena de desclassificagdo. Nao € permitido qualquer
meio auxiliar para obter vantagem.

* Nao € permitida a permanéncia no percurso de pessoas nao inscritas, nem o uso de bicicletas, patins,
patinetes ou equipamentos similares, nem a presenca de animais no percurso. A organizacdo ndo se
responsabiliza por ocorréncias envolvendo quem néo estiver inscrito.

» Toda irregularidade ou atitude antidesportiva € passivel de desclassificagao imediata.

* A organizagao pode retirar do evento, sem direito a devolugao, o participante que oferega risco a seguranga,
descumpra este regulamento ou desrespeite a equipe, os demais participantes ou o publico.

Direitos do atleta

Kit contendo Numero de peito com chip (somente 10K e 5K), camiseta do evento e sacochila . No dia da prova
recebera hidratagdo , kit de frutas e todo o apoio e medidas de seguranga cabiveis para realizagdo da sua prova.

ESTRUTURA E SERVICOS

Hidratacao e alimentagao

10 km 2 postos ao longo do percurso
5 km 1 posto ao longo do percurso
Chegada Agua mineral e frutas para todas as modalidades
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Atendimento médico

Os participantes contardo com equipe de socorristas plantdo e viaturas de resgate, em parceria com a Secretaria
Municipal de Saude, SAMU e/ou Corpo de Bombeiros bem como a organizagdo também contratara profissionais de
saude e equipamentos, para primeiros socorros e remogao.

Em caso de necessidade, a remogao ocorrera prioritariamente para a rede publica. Este servigo, e tudo o que
dele decorrer, é de responsabilidade dos érgaos publicos responsaveis por tais servicos de saude.

Caso o atleta esteja consciente ou acompanhado de um responsavel e ndo queira ser atendido na rede
publica, a responsabilidade de combinar isto com as equipes de socorro e remogao ficam por sua propria
conta, nao cabendo a organizacgao interceder.

Seguro

A organizagao sempre contrata um seguro para os atletas inscritos, com coberturas e condigdes definidas na apdlice
vigente para eventos esportivos, conforme as orientagbes dos 6rgaos reguladores de corrida de rua. As condigbes
podem ser consultadas com a organizagao pelos canais oficiais ou diretamente com nosso representante corretor de
seguros. A contratagdo de um seguro adicional é facultativa e de responsabilidade do participante.

Guarda-volumes

Funcionara das 6h as 10h. O guarda-volumes destina-se exclusivamente ao depdsito de objetos de uso pessoal.
Recomenda-se que ndo sejam deixados objetos de valor, documentos, dinheiro, aparelhos eletrénicos ou joias. A
organizagao empregara os cuidados normalmente esperados para a prestacao desse servico e adotara as medidas
razoaveis de controle e segurancga do servi¢o, ndo se responsabilizando por perdas ou danos decorrentes de caso
fortuito, forga maior, culpa exclusiva do participante ou de terceiros.

Fotos

As fotos do evento serdo disponibilizadas pela Fotop e poderdo ser localizadas por reconhecimento facial em
https://fotop.com/ . O link sera divulgado nos canais da organizagao assim que as imagens estiverem no ar. Pode
ser que até a data do evento, parceria com outras empresas sejam firmadas, sempre pensando no melhor interesse
dos atletas.

COMUNICAGAO E IMAGEM

Canais oficiais

Site asasparaisabela.com.br Mapas dos percursos, plataformas de
inscricao ativas e todas as
informacgoes oficiais

Instagram e facebook @asasparaisabela Avisos, promoc¢oes e atualizagdes do
dia a dia
WhatsApp (11) 99807-7722 Suporte para planilhas de grupo,
meia-entrada e duvidas sobre o kit ,
(Atendimento em horario comercial) patrocinio e parcerias.
E-mail asasparaisabela@gmail.com

E responsabilidade do participante manter-se informado sobre mudangas operacionais, climaticas ou
logisticas através desses canais oficiais e redes sociais acima.
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Autorizagao de imagem

Ao realizar a inscri¢éo, o participante autoriza, de forma automatica e gratuita, o uso de sua imagem, voz e nome em
fotografias, filmagens e gravagdes realizadas durante o evento. Este material podera ser utilizado pela organizacao,
patrocinadores e apoiadores em redes sociais e materiais promocionais.

PROTEGAO DE DADOS

A organizacdo trata os dados pessoais fornecidos na inscricdo e as imagens captadas durante o evento em
conformidade com a Lei Geral de Protecéo de Dados (Lei n® 13.709/2018).

Quais dados Dados cadastrais informados na inscri¢ao, tamanho de
camiseta, modalidade escolhida e imagens captadas no
evento

Para qué Organizar e realizar a prova, emitir numero de peito,

cronometrar, divulgar resultados, comunicar mudancgas,
garantir a seguranca e prestar contas do evento

Com quem é compartilhado Plataformas de inscricdo, empresa de cronometragem e
plataforma de fotos, exclusivamente para as finalidades
acima

Por quanto tempo Pelo periodo necessario a realizagdo do evento e ao

cumprimento das obrigacdes legais aplicaveis

Reconhecimento facial nas fotos. A plataforma de fotos do evento permite localizar imagens por reconhecimento
facial, recurso que envolve tratamento de dado biométrico. O uso é opcional e feito pelo proprio participante, na
plataforma. Quem nao desejar ter suas imagens indexadas dessa forma pode solicitar a exclusdo a organizagao pelos
canais oficiais.

Direitos do participante. A qualquer momento o titular pode solicitar acesso, corregéo, eliminacéo de seus dados
ou a revogagao das autorizagdes concedidas, pelo e-mail asasparaisabela@gmail.com ou whatsapp 11 99807
7722. A revogacao nao afeta os tratamentos realizados antes do pedido, nem o que a organizagao precise manter
por obrigacao legal.

DISPOSIGOES FINAIS

A seguranga da prova € garantida pelos 6rgaos competentes. Os organizadores podem modificar ou transferir a
competigdo, sem aviso prévio, por motivos de forga maior e sem 6nus. Poderao suspender o evento por questbes de
seguranga publica, atos publicos, vandalismo ou eventos naturais — como ventos e chuvas fortes — que oferecam
risco a integridade fisica dos participantes.

Ao participar do evento, o atleta o faz por propria conta e risco. A organizagao toma todos os cuidados possiveis
mas nao responde por eventos decorrentes exclusivamente de culpa do participante ou de terceiros, permanecendo
responsavel nas hipoteses previstas em lei.

Nao havera reembolso de valores correspondentes a equipamentos ou acessorios utilizados, nem por extravio de
materiais durante a participagao.

A organizagao pode alterar itens deste regulamento conforme necessario. Qualquer alteragao sera previamente
comunicada no site asasparaisabela.com.br e nas redes sociais @asasparaisabela, e a versdo em vigor &
sempre a publicada no site.

Os casos omissos serdo decididos pela Comissdo Organizadora, observadas as normas da FPA, CBAt e a
legislagéo aplicavel.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE E CONSENTIMENTO

Ao realizar minha inscricdo NA 82 Corrida e Caminhada Asas para Isabela, declaro que as informagdes cadastrais
fornecidas sdo verdadeiras e de minha inteira responsabilidade. Declaro, ainda, que li, compreendi e aceito
integralmente o Regulamento da Prova, participando deste evento por livre e espontanea vontade.

Declaro estar em plenas condi¢des fisicas e mentais para participar da prova, assumindo a responsabilidade por
avaliar minha aptidao para a pratica esportiva, reconhecendo a importancia de realizar avaliagdo médica preventiva
sempre que recomendavel e de ter me preparado adequadamente para a distancia escolhida. Assumo integralmente
as despesas decorrentes de minha participagdo, incluindo transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros
particulares e quaisquer outros gastos antes, durante e apds o evento.

Autorizo a utilizagdo gratuita de minha imagem, voz e nome, captados durante a realizacdo do evento, pela
Comissao Organizadora, patrocinadores e apoiadores, para divulgagao institucional, jornalistica e promocional desta
e de futuras edigbes da prova, em qualquer meio de comunicagdo, sem que isso gere direito a remuneragio,
observada a legislagéo vigente.

Estou ciente de que o envio de comunicagdes promocionais por e-mail, mensagens de texto ou outros meios
observara a legislagao aplicavel sobre protecdo de dados pessoais, podendo o consentimento ser revogado a
qualquer momento pelos canais oficiais da organizagao, sem prejuizo das comunicagdes necessarias relacionadas a
realizagédo da prova.

Declaro ser de minha inteira responsabilidade providenciar e utilizar adequadamente todos os equipamentos e
materiais necessarios a minha participagéo, zelando por sua guarda e conservagao durante todo o evento.

Comprometo-me a nao portar ou utilizar, nas areas destinadas ao evento, materiais politicos, promocionais ou
publicitarios, faixas, banners, letreiros ou quaisquer objetos que nido tenham sido previamente autorizados pela
organizagao, bem como nao portar materiais perigosos ou qualquer objeto que possa colocar em risco a seguranga
dos participantes, da equipe de trabalho ou do publico presente.

Declaro estar ciente de que a participacao em corridas de rua envolve riscos inerentes a pratica esportiva, tais como
esforgo fisico intenso, condigbes climaticas adversas, quedas, colisbes, contato com outros participantes,
voluntarios, espectadores e demais situagbes proprias da modalidade. Comprometo-me a nao participar da prova
caso esteja medicamente incapacitado(a), lesionado(a), enfermo(a), mal treinado(a) ou apresente qualquer condigao
que possa colocar em risco minha integridade fisica ou a de terceiros.

Reconhego que assumo os riscos normais e previsiveis inerentes a pratica da corrida de rua e comprometo-me a
seguir todas as orientagdes da Comissao Organizadora, dos fiscais de prova, da equipe médica e das autoridades
competentes. Estou ciente de que esta declaragdo nao afasta nem limita eventual responsabilidade da organizagéo
nas hipéteses previstas na legislagao brasileira, especialmente quando comprovada falha na organizagéo do evento,
negligéncia ou outra conduta que gere responsabilidade civil.

Autorizo qualquer integrante da equipe médica e de resgate do evento a prestar o atendimento de primeiros
socorros que se fizer necessario, bem como a adotar os procedimentos de remogao para unidade hospitalar que
julgar tecnicamente adequada, sempre visando a preservagdo da minha saude e integridade fisica. Declaro estar
ciente de que a equipe médica disponibilizada pela organizagédo destina-se exclusivamente ao atendimento de
intercorréncias ocorridas durante o evento, ndo substituindo minha avaliagdo médica preventiva, que permanece sob
minha responsabilidade.

Por fim, declaro que li integralmente este Termo de Responsabilidade e o Regulamento da Prova, compreendi seu
conteudo e concordo com todas as suas disposigdes, confirmando minha inscricao de forma livre, consciente e
voluntaria.
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SOBRE A MODALIDADE DE PARTICIPAGAO VIRTUAL

Com entrega de kits via correios apos 29/11 (prazo final dependera da propria empresa)

A inscricao na modalidade virtual é destinada ao atleta que ndo podera estar na prova dia 29/11 mas deseja fazer
parte da 82 Corrida e Caminhada Asas para Isabela.

Na modalidade de participagéo VIRTUAL, podera haver opgéao pela retirada de kit presencialmente em 28/11 em
Ribeirdo Pires ou podera haver a opgdo pelo envio pelos correios do kit oficial de prova, composto
exclusivamente por camiseta, numero de peito, medalha e sacochila), com custos de envio por conta do
inscrito. Pela logistica de peso e tamanho, brindes que venham a ser adicionais ao kit ndo poderdo enviados.

O kit sera enviado para toda e qualquer localidade dentro do pais pelos Correios ou empresa transportadora
parceira logo ap6s a prova presencial de 29/11. O prazo de recebimento dependera exclusivamente dos prazos e
procedimentos de entrega dos Correios ou empresa transportadora.

Além do valor do kit de participagdo, se optar por receber seu kit em casa (apos 29/11) , o atleta assume arcar com
também com os custos do envio. Deve inscrever-se diretamente no site MINHAS INSCRIGOES e la mesmo é
calculado automaticamente o valor do seu frete de acordo com a regido da entrega e a quantidade de kits.
Quanto mais kits, em geral, mais compensador é o valor. Monte seu grupo e dé Asas para Isabela em sua cidade!

Em caso de duvidas, entrar em contato com o suporte da plataforma Minhas Inscrigbes ou com a organizagéo do
evento, pelo WhatsApp (11) 99807-7722.

Nao sera exigida comprovagao da realizacdo da corrida ou caminhada. Mais do que a distancia percorrida,
importa o gesto de estar junto! Agradecemos a todos os participantes virtuais que puderem ao realizar sua corrida
ou caminhada em homenagem Isa, nos marcar no Instagram @asasparaisabela, informando sua cidade, assim
podemos nos conhecer mesmo que virtualmente além de mais pessoas se sentem motivadas a estar em
movimento!

Desde ja agradecemos profundamente por cada participagédo, cada demonstragdo de carinho e cada pessoa que
escolhe fazer parte dessa histdria, mesmo que de longe. A distancia pode ser fisica, mas a energia do bem sempre
chega até a Isa! Recebam toda a nossa gratidéo!

CONTATO E INFORMAGOES

Reforgamos aqui todos os nossos canais de comunicagdo com vocés:

E-mail: asasparaisabela@gmail.com - WhatsApp: (11) 99807-7722

Site: asasparaisabela.com.br - Instagram e facebook: @asasparaisabela

Desejamos a todos uma excelente prova e agradecemos pelo apoio a campanha Asas para Isabela.

Cada passo seu da asas para a Isabela voar mais alto

e conquistar sua tao sonhada independéncia.

Siga as redes sociais @asasparaisabela e conhega um pouco mais
sobre o tratamento Cuevas Medek Exercises que a Isa faz no Chile

e é custeado com ajuda da Corrida Asas para Isabela.
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